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Assistant-es de vie H/F – Alternance
Description
Nous recherchons un(e) apprenant(e) motivé(e) pour rejoindre notre équipe
de Lambézellec dans le cadre d’un CDI en alternance pour la formation Assistant-e
de Vie aux Familles (ADVF).

-> Votre mission

Au cours de votre formation, vous accompagnerez nos clients âgés ou en situation
de handicap dans leur quotidien, afin de favoriser leur autonomie, leur bien-être et
leur maintien à domicile. Vos missions incluront :

L’aide aux activités essentielles de la vie quotidienne : repas, hygiène,
déplacements, entretien du logement…
La compagnie et l’écoute pour rompre l’isolement
L’adaptation à chaque situation et au rythme de la personne, dans le
respect de ses besoins et de son intimité

Vous alternerez aprentissage sur le terrain et cours en e-learning afin de développer
vos compétences tout en pratiquant.

-> La formation 

Formation Assistant-e de Vie aux Familles sur plusieurs mois
Modalité e-learning : 1 jour/semaine en ligne + le reste du temps sur le
terrain
Accompagnement personnalisé : un tuteur / maître d’apprentissage diplômé
vous suivra tout au long de votre parcours
Examen final pour obtenir le titre professionnel ADVF
100% prise en charge par l’entreprise aucun coût pour l’apprenant

-> Votre statut 

Contrat en CDI en alternance
Salaire fixe chaque mois et remboursement des kilomètres à 0,40 €

-> Profil recherché

Motivé(e), sérieux(se) et prêt(e) à s’investir dans une formation en
alternance
Sens du relationnel, autonomie et professionnalisme
Intérêt pour le métier d’Assistant-e de Vie et pour l’accompagnement des
personnes

Avantages du poste

Travail en équipe de proximité : interventions sur un secteur géographique
défini pour réduire les déplacements et faciliter l’organisation
Réunions régulières avec votre équipe pour échanger et partager vos
expériences
Horaires flexibles pour concilier formation et pratique professionnelle
Journée d’anniversaire non travaillée et offerte dès 1 an d’ancienneté

Organisme employeur
Aides et Présences

Type de poste
Temps plein

Secteur
Lambézellec
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Valorisation de votre engagement : Possibilité de participation au
« Trophées de l’Aide à Domicile« , chèques cadeaux en fin d’année
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